
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Георгиевский детский сад «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.ПЛОЩАДЬ ГРУППЫ  И ПЛОЩАДЬ СПАЛЬНИ. 

 

Площадь  группы – 28 м2 . 

Площадь спальни – 24 м2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ОБОРУДОВАНИЕ  ГРУППЫ. 

1. Плафон шар – 6 шт. 

2.Лампочки светодиодные -6 шт. 

3.Столы деревянные – 3 шт. 

4.Стулья деревянные – 10 шт. 

5.Дорожки ковровые -2 шт. 

6. Термометр -1 шт. 

7.Доска -1 шт. 

8. Шкаф -2 шт. 

9.Парта – 1шт. 

10. Шторы – 2 шт. 

11. Гардины -2 шт. 

12.Шкафчики для игрушек – 4 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. ОБОРУДОВАНИЕ СПАЛЬНИ.  

1. Плафоны – 4 шт. 

2. Кровати - 12 шт. 

3. Наволочки – 12 шт. 

4. Наматрасники – 12 шт. 

5. Простыня -12 шт. 

6. Одеяло – 12 шт. 

7. Пододеяльник – 12 шт. 

8. Тюль – 1 шт. 

9.  Шторы – 2 шт. 

10. Гардины – 1 шт. 

11. Дорожки ковровые – 3 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. ИГРОВЫЕ  ЗОНЫ. 

1. Зона познания. Математическая. 

 Цифры от 1 до 10. 

 Знаки <   >   =  . 

 Плакат «Геометрические фигуры». 

2. Зона дежурства. 

     Карточки на каждого ребенка. 

3. Зона ПДД. 

    Дорожные знаки. 

    Плакаты пдд – 2 шт. 

4. Музыкальная зона. 

    Ноты. 

    Музыкальные  инструменты (плакаты). 

5. Зона безопасности. 

     Плакат «Правила пожарной безопасности». 

     Плакат «Электробезопасность». 

     Плакат «Один дома». 

     Плакат «Осторожно терроризм». 

6. Зона природы. 

     Календарь природы. 

     Плакаты птицы и звери. 

7. Зона книги. 

     К. Чуковский «Крокодил». 

     Хрестоматия. 

       «Самые любимые басни». 



     «Репка» русская народная сказка. 

     М. Молочаева  «Петины игрушки». 

    Сказка «Златовласка». 

     Детский журнал  «Непоседа». 

     Детский журнал «Миша». 

     Сказка «Лиса и медведь». 

     Сказка «Иван царевич и серый волк». 

     Сборник стихотворений «Новогодние забавы». 

     Сборник стихотворений «Новогодняя зима». 

     Сказки  «Для девочек». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЖИМ ДНЯ. 

Режим дня в холодный период года. 

Прием детей. 7.30 – 8.20 

Зарядка. Подготовка к завтраку, 

водные процедуры. 

8.20 – 8.30 

Завтрак. 8.30 – 8.50 

Образовательная деятельность детей 9.00 – 10.15 

Прогулка 10.15 – 11.45 

Обед, подготовка к обеду. 11.45 – 12.30 

Подготовка детей ко сну 12.30 – 12.45 

Сон 12.45 – 15.00 

Постепенное пробуждение, 

подготовка к полднику. 

15.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.40 

Совместная и самостоятельная 

деятельность. 

15.40 – 16.25 

Прогулка, подготовка к прогулке. 16.25 – 17.30 

Уход детей домой 17.30 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

РЕЖИМ ДНЯ. 

 в теплый  период года 

 

1. Прием детей, индивидуальная беседа, 

самостоятельная деятельность. 

7.30 – 8.30 

2. Утренняя зарядка. 8.15 – 8.25 

3. Подготовка к завтраку. Водные 

процедуры. 

8.30 – 8.35 

4. Завтрак. 8.30 – 8.50 

5. Самостоятельная деятельность. 8.50 - 9.00 

6. Образовательная деятельность. 9.00 – 9.30 

7. Подготовка к прогулке, Прогулка. 9.30 – 11.50 

8. Подготовка к обеду. Обед. 11.50 -  12.20 

9. Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.20 – 15.20 

10. Подъем, воздушные и водные 

процедуры. Игры. 

15.20 -15.35 

11. Подготовка к полднику. Полдник. 15.30 -15.50 

12. Подготовка к прогулке. Прогулка. 15.50 -17.30 

13. Нерегламентированная совместная  

образовательная деятельность на 

участке, наблюдения,  игры, уход детей 

домой. 

15.30 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ. 

Дни недели Средняя 

подгруппа 

 

Старшая 

подгруппа  

Подготовительная  

подгруппа 

Понедельник 1. Ознакомление 

с предметным, 

социальным 

миром  

2.Музыкальное 

развитие. 

1. Ознакомление с 

предметным, 

социальным 

миром. 

2.Музыкальное 

развитие.  

3.Рисование. 

1. Ознакомление с 

предметным, 

социальным миром.   

2. Музыкальное 

развитие. 

3.Рисование 

Вторник 1 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2.Физическое 

развитие(зал) 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений.  

2.Физическое 

развитие(зал) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений.  

2.Физическое 

развитие(зал) 

3Лепка /аппликация 

Среда 1.Развитие речи 

2. .Физическое 

развитие  

 

1.Развитие речи 

2.Физическое 

развитие  

3. Ознакомление с 

миром природы 

1.Развитие речи 

2.Физическое 

развитие  

3 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Четверг 1. Лепка 

/аппликация. 

 2. Физическое 

развитие 

1.Лепка 

/аппликация. 

2.Физическое 

развитие. 

1.Развитие речи 

2.Физическое 

развитие. 

Пятница 1.Рисование 

2.Музыкальное 

развитие 

 

 

1.Рисование.         

2.Музыкальное 

развитие. 

3.Развитие речи 

1.Рисование.        

2.Музыкальное 

развитие. 

3.Ознакомление с 

окружающим миром 

природы 

 

 

 

 

 

 



7. СПИСОК ВОСПИТАННИКОВ. 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Фамилия 

имя ребенка 

Дата 

рождения 

Подгруппа Рост Вес 

1. Зверкова 

Елизавета 

19.02.2013  Подготовитель

ная к школе 

130 см. 21 кг. 

2. Матюхина 

Мария 

15.10. 2013 Старшая 185 18 кг 

3. Курканина 

Дарья 

21.05.2012 Подготовитель

ная к школе 

165 25 кг. 

4. Шманай 

Арина 

23.04.2012 Подготовитель

ная к школе 

120 20 кг. 

5. Дурдуков 

Антон 

07.09.2012 Подготовитель

ная к школе 

110 23 кг. 

6. Михайлов 

Степан 

10.03.2012 Подготовитель

ная к школе 

120 22 кг. 

7. Куксин 

Дмитрий 

18.02.2012 Подготовитель

ная 

125 19 кг. 

8. Михальцова 

Варвара 

22.12.2011 Подготовитель

ная к школе 

113 19 кг. 

9. Михальцов 

Матвей 

28.01.2014 средняя 102 16 кг. 

10. Горкунов 

Андрей 

 

30.07.2013 средняя 106 17 кг. 

11 Михайлов 

Егор 

 

13.07.2014 средняя 102 16кг 

12 Иванов 

Никита 

27.06.2014 средняя 111 16кг 

 



8.Методическая литература и дидактический  материал. 

1.Примерная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

   Москва, Мозаика-Синтез. 

2.Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет». 

Методическое пособие. М. Мозаика-Синтез. 

   2009-2010 г. 

3.Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты  

   Занятий,- М.: Мозаика-Синтез, 2009.-64 с.      

4.Власенко О.П. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы.  

   Первая младшая группа. ФГОС. CD-ROM. 

5.Павлова О.В. Комплексные занятия по изобразительной деятельности по 

программе «От рождения до школы» 

   Под редакцией Н,Е, Вераксы. Младшая группа (от 3-4 лет). ФГОС. 

 

6.Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). 

   ФГОС. CD-ROM. 

7.Николаева С.Н. Любовь к природе воспитываем с детства. Рекомендации 

педагогам, родителям и гувернерам.-М.: 

   «Мозаика-Синтез». 2004.-122 с. 

8.Бондаренко Т.М. Комплексные занятия во второй младшей группе детского 

сада. Практическое пособие для  

   Воспитателей и методистов ДОУ.- Воронеж. Издательство «Учитель», 

2006,-272 с. 

9.Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: первая младшая группа.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2014.-128 с. 

10.Мартынов С.М. Здоровье ребенка в ваших руках. Советы практ. Врача-

педиатра: Кн. Для воспитателей дет. сада 

    И родителей. –М.: Просвещение, 1991. – 223 с. 

11.Авт.-сост.: Горькова Л.Г., Обухова Л.А., Петелин А.С. Праздники и 

развлечения в детском саду. –М.: ВАКО, 2004.- 

     240 с. (мозаика детского отдыха). 

12.Давыдова  О.И., Богословцев Л.Г., Майер А.А. Работа с родителями в 

детском саду. Этнопедагогический подход.-М 

     ТЦ Сфера, 2006.-144 с.- (приложение к журналу «Управление ДОУ»). 

13.Обухова Л.А., Горькова Л.Г., Жиренко О.Е. Сценарии занятий по 

комплексному развитию дошкольников. 



14.Авт.-сост.: Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей 

группы детского сада. Образовательная  

     Область «Речевое развитие». Практическое пособие для старших 

воспитателей, методистов и педагогов ДОУ, 

     Родителей, гувернеров.-Воронеж: ООО «Метода», 2015.-184 с. 

15.Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 2-3 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 

80 с. 

16.Бородкина Н.В. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми от 3 до 7 лет. 

     Ярославль.: ООО «Академия развития», 2012.- 160 с. – (Педагогам ДОУ). 

17.Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. 

Учебно-методическое пособие.- М.:     ИД «Цветной мир». 2015. – 144 с.                                                                    

 

18. Колдина Д.Н.  Лепка с детьми 2-3 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2016.-  48 с. 

19. 

Колдина Д.Н.  Рисование с детьми 2-3 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2016. -64 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. СВЕДЕНИЯ О ВОСПИТАТЕЛЕ И МЛАДШЕМ 

ВОСПИТАТЕЛЕ. 

 

Воспитатель – Мазго Наталья Павловна 08.03. 1964 года рождения. 

Образование - Среднее специальное, Красноярское педагогическое училище  

                                         №2      1984г.  воспитатель дошкольных учреждений 

                                    

Стаж работы: 

Общий – 31 года. 

В должности – 18 лет. 

 

Младший воспитатель – Токарева Елена Николаевна  1970 года 

рождения. 

Образование – незаконченное средне-специальное. Самаркандский 

кооперативный техникум. 

Стаж работы: 

Общий –  27 лет. 

В должности – 10 месяцев. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


